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ÅRSKURS I TRAUMETERAPI 

 

MANDAG 6. SEPTEMBER 2021 startet jeg opp med kurs i 

TRAUMETERAPI / INDRE LEGEDOM 

 

Det blir 36 mandager med undervisning og praksis. 

Undervisning 90 min + praksis ca. 90 min. 

Praksis i mindre grupper og samtale om kveldens tema. 

Dere får trene på å be for hverandre i gruppene. 

Undervisningen blir bygd opp etter manuset til boken jeg nå skriver: 

«Veien til Frihet» og de 5 modulene til Indre legedom. 

Jeg har nå passert 11000 samtaler med mennesker på mitt kontor og 

deler fra mine erfaringer. 

 

Hvem passer dette for:  

For deg som vil hjelpe andre, men trenger mer erfaring og veiledning 

for å komme i gang. For deg som ønsker hjelp med eget liv. 

Tidspunkt mandager: kl. 18.30 - 21.30. 

Sted: Bønnens Hus, Tangen 11, Kristiansand 

Pris: Delbetaling 900 kr pr måned (for 4 kvelder).  8100 kr for hele 

kurset. Bindene påmelding. 

Undervisningen blir filmet. Du som deltar får tilgang til 

undervisningen i prisen.  

Nettundervisning. Det blir mulig å kjøpe tilgang til undervisningen 

på hjemmesiden vår, dersom du ikke kan følge undervisningen i 

Kristiansand. 

Påmelding: www.levendevann.no/konferanse/ 

Spørsmål kan sendes til: kathe@levendevann.org 

Konto 3000.10.69493 eller Vipps 102009   

 

HJERTELIG VELKOMMEN TIL ET LIVSFORVANDLENDE 

KURS 

Käthe Annbjørg Kristoffersen 

http://www.levendevann.no/konferanse/

